Vanilleessenz Orangenessenz
Zitronenessenz Minzessenz
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Zutaten:

1 kleine Glasflasche a 125ml

1,5 Stick frische Vanilleschoten
Wodka

bzw. fur andere Essenzen anstelle der Vanille:
Bio Orange u Bio Zitrone, Minzblatter

Zubereitung:
Vanilleschoten der Lange nach Aufschneiden und mit Vodka
auffillen.

Mind 1x pro Woche schutteln.
Dosierung immer nur einen Schuls.
Sollte zwei Wochen stehen.

Flir andere Essenzen:

Anstelle der Vanilleschoten Schale von einer Zitrone oder
Orange (dunn mit Sparschaler geschalt) in die Flasche geben
und mit Wodka fullen. Orange und Zitrone passt gut zu Fisch,
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Kuchen oder Platzchen.
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