BBQ-Sauce

Foto und Rezept zur Verfugung gestellt von Birgit Lechner

Zuaten und Zubereitung:

1 Liter Cola

1/4 Liter Schwarzbier bei 90 °C fiur 25 min auf Intervallstufe
2/Flexielement kdocheln lassen, dass der Alkohol verschwindet.
Dann

Liter Ketchup

TL Zwiebelpulver

1/2 TL Zitronengraspulver
1/2 TL Ingwerpulver

TL Zimt

1/2 TL Currypulver

TL Kreuzkummelpuver

Prise Nelkenpulver

Prise Muskat

TL Senfpulver

TL Rauchsalz

TL Krauter der Provence
TL Tabasco

EBL Worcestersole

ERL Sojasole

ERL Zuckerrubensirup
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https://www.cookingchef-freun.de/?p=8580
http://www.cookingchef-freun.de/wordpress/wp-content/uploads/2017/05/BBQ_sauce_birgitlechner.jpg

bei mittlerer Hitze 3 Std/Flexielement kocheln lassen.
Alles in Glaser abfullen.

Senf, Nelken und Kummel wurden zuvor noch mit der Gewurzmuhle
gemahlen.

Viel SpaB beim Nachmachen. *



