Spagetti an Kirbissauce dazu
Hahnchen

Foto und Rezept von Franziska Fischer

Zutaten Sauce:
200 g Kurbispuree
200 ml Sahne

Salz

Pfeffer

Curry

Zimt

Parmesan

Zubereitung:

Spagetti kochen.

Sahne mit dem Kurbispuree aufkochen, wurzen.

Geriebenen Parmesan beigeben und unter die Spagetti mischen.

Nudeln konnen mit dem Pastaaufsatz gemacht werden.

Kirbispuree (auf Vorrat zubereitet, eingefroren und bei Bedarf
aufgetaut):

Kirbis mit dem Wirfler wirfeln

In der CC mit etwas Wasser weichkochen.
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Im Blender purieren.



