Pudding Keks Nachtisch

Rezept und Foto von Aldona Led

Zutaten:

Ca. 40 Schokokekse
700 ml Milch

2 Pkg. Puddingpulver
EL Zucker

El Mehl

Eigelb

Eiweiss

N N W 00

2 Schlagsahne
2 Vamillezucker
2 Sahnesteif

Schokokekse auf einer Servierplatte auslegen, Pudding kochen
aus Puddingpulver, Milch und Zucker, Eigelb und Mehl. Minimal
abkuhlen lassen und aufgeschlagenes Eiweils unterheben. Masse
auf die Kekse gleichmaBig verteilen und in Kuhlschrank
abkuhlen.

Schlagsahne mit Vanillezucker und Sahnesteif aufschlagen und
auf der Puddingmasse verteilen. Mit Kekse zudecken.
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Es ist ein bisschen schwer zu essen, da die Schokokekse sehr

fest sind.

Als Alternative waren Butterkekse geeignet, welche mit

selbstgemachter Glasur bestrichen oder eingetaucht werden.



