Backtrennmittel

Rezept von Karin AM

Zutaten:

25 g neutrales Ol

25 g weiches Ceres/Palmin (Zimmertemperatur) — Alternativ wer
kein Palmol verwenden mochte, durch Butterschmalz ersetzen.

25 g Mehl.

Zubereitung:
In der Gewlrzmuhle gut mixen und im Kuhlschrank aufbewahren,
sonst trennen sich die Zutaten wieder.

Tipp Steffi G.: Bei groleren Mengen Flexielement verwenden,
dann 35 Grad einstellen T[]


https://www.cookingchef-freun.de/?p=1081

