NOUGAT TORTE 2018

Rezept und Bilder von Monika Pintarelli
Zutaten und Zubereitung

TEIG

4 Eier mit

200g Zucker

1 P. Vanillezucker

6 EL Wasser

in der Kichenmaschine mit dem Ballonbesen schaumig ruhren,
200g Mehl mit

509 Speisestarke

mischen und gesiebt unterheben.

Backen mit 180 Grad 0/ U Hitze ca. 30 Minuten.

CREME

Pudding nach Anleitung kochen von

600ml Milch

2 P. Vanillepuddingpulver

etwas Zucker

1 Dotter

mit Klarsichtsfolie abdecken und auskuhlen lassen..


https://www.cookingchef-freun.de/?p=10781
http://www.cookingchef-freun.de/wordpress/wp-content/uploads/2018/09/Nougattorte-1.jpg

1259 weiche Butter mit

70g Staubzucker

in der Kiuchenmaschine sehr schaumig ruhren,

4509 weichen Nougat dazugeben, Pudding loffelweise dazuruhren,
Creme kurz kuhlen und dann weiterverarbeiten.

Ausgekuhlten Boden 2x waagrecht durchschneiden, mit erwarmter
Marmelade nach Geschmack (ich hab selbstgemachte
Kriecherlmarmelade genommen) bestreichen, mit Creme
zusammensetzen, einstreichen und mit gehackten Pistazien
verzieren.

Gutes Gelingen!

Wunderkuchen



http://www.cookingchef-freun.de/wordpress/wp-content/uploads/2018/09/Nugattorte-2.jpg
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Rezept und Foto zur Verfugung gestellt von Nicole Mayerhofer

Der Wunderkuchen hat diesen Namen, da man bei der Flissigkeit
frei wahlen kann, was man verwendet. Ob Milch, Wasser, Kaba,
Likor, Kokosmilch, alles ist erlaubt. Ggf. auch passend zur
Fallung der Torte.

Am nachsten Tag schmeckt er noch saftiger, d.h. er kann auch
gut vorbereitet werden.

Zutaten:

5 Eier M

2 Pckg. Vanillezucker

250 g Puderzucker

250 ml Rapsol

250 ml Eierlikodr/oder alternativ Baileys
125 g Weizenmehl Type 405

125 g Speisestarke

1 Pckg. Backpulver

Zubereitung:
Eier, Vanillezucker und Puderzucker mit demBallonschneebesen
sehr schaumig ruhren, ca. 10 Minuten.

RapsOl und Eierlikor (oder Baileys) zugeben.

Mehl, Starke und Backpulver mischen (z.B. mit K-Haken) und
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dann vorsichtig von Hand unterrdhren. Mit der Maschine geht
zuviel Luft raus!

0/U 180 Grad. Gugelhupf 60 min. Springform 35 — 40 min.
Stabchenprobe.

Erdbeer-Gugl

Rezept aus dem Buch “Feine Gugl” und auf CC umgesetzt

Zutaten fir 54 Gugl (bei mir kommen nur ca. 45 Gugl raus)
etwas Butter/Mehl fur die Formen

Mark aus einer Vanilleschote

90 gr. Butter

90 gr. Puderzucker

6 EL Amarettolikor

3 Eier
45 gr. Sahne
105 gr. Mehl

120 gr. frische Erdbeeren
ggf. Puderzucker zum Bestauben

Zubereitung:
Alle Zutaten bereitstellen, sie sollten Zimmertemperatur haben
Die Sahne am besten gleich in ein Gewurzmuhlenglas geben.


https://www.cookingchef-freun.de/?p=10413
http://www.cookingchef-freun.de/wordpress/wp-content/uploads/2018/06/erdbeergugls.jpg

Etwas Butter zum Schmelzen bringen und mit einem Pinsel die
Guglformen bepinseln. Wenn die Butter kalt ist, etwas Mehl
daruber stauben.

Backofen auf 210 Ober/Unterhitze vorheizen.

Erdbeeren wirfeln (ich hab das Messer genommen, Wirfler ginge
auch). Und in einer extra Schissel mit dem restlichen Amaretto
vermengen. Etwas von dem Mehl Uber die Erdbeeren stauben.

Butter in CC geben, 40 Grad, bis die Butter geschmolzen ist.
Flexielement einspannen.

Puderzucker dazusieben, Vanillemark und Halfte vom Amaretto
hineinruhren.

Die Eier nach und nach zugeben und weiterruhren lassen.

Sahne in der Gewlurzmuhle kurz schagen. Und mit Silikonspachtel
von Kenwood unterheben.

Restliches Mehl sieben und ebenfalls vorsichtig unterheben.

Das Erdbeergemisch ebenfalls unter die Masse heben.

Der Teig ist ganz flussig. Je einen Loffel in die Formen
fullen.



Im Backofen (eher unteres Drittel) ca. 14 Minuten backen.
Aus dem Ofen holen, abkiuhlen lassen, herauslosen.

Tipp:

In eine Plastikdose (z.B. Tupper oder Emsa) kurz nach Abklhlen
fullen und verschlossen in den Kuhlschrank stellen. So halten
sie sich ein paar Tage frisch. Ca. eine Stunde vor Verzehr
herausholen.

Hefe-Guglhup

Y

Fotos und Anleitung Stine Helm
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Meine Suche nach einem Hefe-Guglhupf war erfolgreich. Ich habe
in , Angebacken” ein Rezept bekommen, das ich fur mich
abgewandelt habe.

Zutaten:

Fur den Hefeteig:

500 g Mehl Type 550

5 gr Hefe

90 g Zucker

1 Prise Salz

100 g weiche Butter

1 TL abgeriebene Zitronenschale
3 Eidotter

225 ml lauwarme Milch (mehr)
250 gr getrocknete Kirschen in Kirschwasser eingeweicht
Zuckerguss oder Puderzucker

Zubereitung:

Bis auf die Butter und die Kirschen alle Zutaten 5 min auf
niederer Stufe mit Knethaken mischen. Es soll ein weicher Teig
werden.

Danach auf Stufe 1. (Kenwood CC) mit dem Flexi weitere 10 min

]

ruhren und dabei die Butter stuckweise zugeben.

p/ 4

. i
Am Schlul8 die getrockneten Kirschen kurz unterrudhren. Gehen
lassen, bis der Eindruck mit dem Finger erst verzogert wieder
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hoch kommt (dauerte ca. 4 Stunden).

-

Teigling rund auf Spannung bringen. Wie bei Bagels ein Loch in
die Mitte machen. In eine gefettete Backform geben. Wieder
gehen lassen bis die Gare wie oben beschrieben erreicht ist.

Auf 175 Grad 50 Minuten/Ober-Unterhitze backen.
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Rhabarber-Baiser Kuchen mit

geh. Pistazien

Rezept und Bilder von Ursula Faulhaber
Zutaten

Teig:

250 g Margarine, weich

250 g Zucker, fein

1 EL Vanillezucker, Bourbon
2 Ei(er), ganz

4 Eigelb
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100 g Starkemehl

250 g Dinkelmehl, Type 630

2 TL Weinsteinbackpulver

1/2 TL gestr. Zitronentraum ( Zitronenabrieb )

Fur den Belag:
1200 g-1500 g Rhabarber, in Stucken

Baisermasse:

4 Eiweils
1 Prise Salz

250 g Zucker, fein

2 TL Zitronensaft

Gehackte Pistazien
Dekorpuder , zum Bestauben

Zubereitung

Fur den RuUuhrteig die weiche Margarine mit Zucker,
Vanillezucker und dem Zitronentraum ( Zitronenabrieb) schaumig
ruhren, Eier und Eigelbe nacheinander zufligen und zu einer
Schaummasse rihren, Mehl-Starke-Backpulver-Gemisch mit dem
Mehlsieb dazu geben und zu einem geschmeidigen Ruhrteig
zusammenruhren. Den Teig in die Backschnitte, bzw. das Giga-
Herz ( Backblech oder groBe Form ) streichen und mit dem
geputzten, 1in Stucke geschnittenen Rhabarber belegen. Im
vorgeheizten Backofen bei 180° C fur 45 Min. backen.

In der Zwischenzeit das Eiweil sehr steif schlagen und den
feinen Kristallzucker unter weiterem Schlagen einrieseln
lassen, Zitronensaft darunter mischen.

Die Halfte der Baisermasse mit der kleinen Winkelpalette auf
dem gebackenen Kuchen verteilen, restliche Masse in einen
Spritzbeutel mit Brandteigtulle fullen und beliebige Rosetten
auf den Kuchen spritzen, mit gehackten Pistazien bestreuen.
Den Kuchen bei gleicher Temperatur so lange weiterbacken, bis
das Baisergitter goldgelb ist ( ca. 15 Min. )



Den erkalteten Kuchen mit Dekorpuder bestauben und in Stlcke

schneiden.

Russische Honigtorte

Rezept und Bilder von Selma Denis

Fur den Teig:

3 Eier
200gr Zucker

Zutaten
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4 Essloffel Honig

80gr Butter

750- 900 gr (Weizen)Mehl
1,5 Teeloffel Natron

Fur die Creme:

5 Becher Sauerrahm

100gr Zucker

1 Vanilleschote

Nach Belieben 2/3 Essloffel Honig

Zubereitung

Bei der CC oder KCC mit dem Schneebesen 3 Eier mit dem Zucker
und einer Prise Salz auf Stufe 4 bei 45° fur 5Min ruhren.

(Wer keine CC hat die 3 Eier mit dem Zucker und einer Prise
Salz 15 Min Uber dem Wasserbad aufgeschlagen.)

Dann den Honig und die geschmolzene Butter kurz unterrihren.
Temperatur abstellen.

Die 750gr Mehl mische ich mit dem Natron, wechsle zum
Knethaken und rdhre bis ein homogener mirbteigahnlicher Teig
entsteht (nur pikiger wegen dem Honig) . Falls notig das
restliche Mehl auch noch hinzufligen. (Kommt auf die Grole der
Eier und die Mehlart an).

Teig in min 10 gleichgroBe Teiglinge teilen. (Zirka 110gr)
Jedes einzeln auf einen Backpapier ausrollen und in Form
schneiden. Reste konnen fur eine weitere Schicht aufgehoben
werden und/oder dann gebacken und zerkrumelt fur die oberste
Schicht.

Jede Teigschicht 2-3 Minuten im vorgeheizten Backofen bei 200°
Ober/Unterhitze goldbraun backen. Nach dem Backen in ein
Plastiksackerl am besten einpacken damit sie nicht zu schnell
zu hart werden sonst brechen sie.

Wenn Sie ausgekuhlt sind die Zutaten fur die Creme gut
miteinander vermengen und mit dem stapeln beginnen. Dafur
jeweils 3/4 Essloffel der Creme auf dem Teig gut verteilen,
sodass dieser dann durchziehen kann.



Zum Schluss eine Schicht Creme draufstreichen und
ubriggeblieben Teigstucke vermahlen/daruberbroseln.
Torte vor Verzehr mindestens 12 Stunden ziehen lassen.

Kann auch sehr gut vorbereitet und eingefroren werden 1in
Stucke

Sacherwurfel

Rezept und Bilder von Claudia Kraft ( nach dem Original von

Gerhard Sams)
Zutaten

6 Eier, 230 Butter, 300 g Staubzucker, 200 Kochschokolade,
300g Mehl, 1 pkg Backpulver, 1/81 Milch.

Marillenmarmelade zum fillen

Glasur : 170g Kochschokolade, 150g Butter

Zubereitung

Butter und Dotter schaumig schlagen. Dafur hatte ich Anfangs
den K Haken verwendet, aber rasch auf Flexi gewechselt. Schnee
schlagen und Schoko zerlassen. Die Schoko in die
Buttermischung einruhren (sollte nicht zu heiB sein) u Mehl,
Bkpv abwechselnd mit der Milch dazu ruhren. Zuletzt Schnee
unterheben. In rechteckige Springform fullen

Auf 160c ca 50min backen. Torte 1 Tag ruhen lassen, waagrecht
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durchschneiden und dann mit Marmelade fullen. Ich habe 2
Schichten frische Marmelade hineingestrichen. Oberflache
aprikotiert und mit Glasur Uubergossen.

Fir ca 10 Wurfel kann man die halbe Menge vom Rezept machen
und in kleinen Papierfoérmchen backen

Pudding-Streuselkuchen aus
Hefeteilg
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Rezept und Bild von Sigrid Gasser

Zutaten

Boden

e 100 Gramm weiche Butter

e 75 Gramm Zucker (anteilig daran Vanillezucker)
« 1/2 Teeloffel Salz

e 1 Tute (oder 1/2 Wuarfel) Hefe

e 100 ml warme Milch

* 340 Gramm Mehl

Fullung

800 ml Milch

2 Tuten Vanillepuddingpulver

* 4 bis 6 Essloffel Zucker (je nachdem, wie sufs ihr mogt)

Streusel

e 300 Gramm Mehl

e 250 Gramm weiche Butter

150 Gramm Zucker (anteilig Vanillezucker)

Zubereitung

. Hefeteig zubereiten ( mit Knethaken)

. Dafur Milch mit Zucker und Hefe verruhren

. Mehl, Butter und Salz hinzugeben

. grundlich durchkneten

. abgedeckt ca. 30 Minuten gehen lassen

. Anschliellend auf dem gefetteten Blech verteilen und erneut

O U1 &~ W IN =
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30 Minuten gehen lassen

7. Pudding nach Anleitung kochen

8. im Kiuhlschrank auf ca. Zimmertemperatur abkihlen lassen

9. Streusel aus Zucker, Butter und Mehl kneten (evtl. im
Multi )

10. ebenfalls in den Kihlschrank stellen zum rasten lassen

11. Ofen auf 200 Grad vorheizen

12. Abgekihlten Pudding durchruhren und gleichmaBig auf dem
Boden verteilen

13. Streusel auf dem Pudding verteilen

14. Kuchen bei 200 Grad rund 30 Minuten backen bis die
Streusel goldbraun sind

15. Kuchen abkuhlen lassen

16. mit Puderzucker bestreuen

Als Abwandlung kann man noch Obst nach Wahl auf den Pudding
geben.

Tartelettes

Rezept von “Das grole Lafer Backen”, in Teilen abgewandelt und


https://www.cookingchef-freun.de/?p=10231
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auf CC umgeschrieben
Fur ca. 13 Stuck

Zutaten:

Mirbeteig:

150 gr. Butter kalt, in Stucke geschnitten

1 Vanilleschote, davon das ausgekratzte Mark

300 gr. Mehl Typ 405

75 gr. Puderzucker

2-3 EL kaltes Wasser (macht Teig lt. Lafer geschmeidiger, er
wlrde spater nicht einreifen)

1 Prise Salz

1 Eigelb (GroRe M)

Creme:

250 gr. Milch

20 gr. Vanillepuddingpulver zum Kochen

100 gr. Puderzucker (Anmerkung Gisela: uns haben 75 gr.
gereicht)

150 gr. griechischer Sahnejoghurt

Obst zum Belegen, wir hatten Erdbeeren, Kiwis, eine Mango,
Himbeeren, Blaubeeren, Weintrauben. Brombeeren Nektarinen,
Johannisbeeren etc. etc. — Alles ist moglich.

Guss: 1 Packchen Tortenguss bzw. Puderzucker fir die Himbeeren

Zubereitung:

Mirbeteig:

Alle Zutaten in Schussel der Kenwood geben (Mehl und
Puderzucker gesiebt), K-Haken einsetzen und bei mittlerer
Geschwindigkeit laufen lassen, bis Teig zueinander findet. Zum
Schluss kurz mit den Handen nachhelfen und eine schone Kugel
formen. In Klarsichtfolie wickeln und mind. eine Stunde kuhl
stellen (langer kuhlstellen geht auch).

Backofen auf 200 gr. 0/U vorheizen.
Tarteletteformchen einfetten mit Butter.



Marbteig ausrollen und mit der umgedrehten Tarteletteform (das
gibt den schodnen Rand) ausstechen (am besten ausstehen und
direkt mit dem Teig im Formchen umdrehen).

Mit Gabel ein paar Mal einstechen. Etwas Backpapier
daraufgeben und Hulsenfriuchte zum blind backen einfillen.

10 Minuten auf mittlerer Schiene backen. Backpapier und
Hilsenfrichte herausnehmen und weitere 6-8 Minuten backen.
Abkuhlen lassen und dann aus der Form losen.

Fir die Creme die Milch, Puddingpulver und Puderzucker in CC
geben. Flexi ruhren lassen (ich hatte Ruhrintervall 2).
Temperatur knapp uber 100 Grad. Wenn es kocht auf
Ruhrintervall 0 (kontinuierliches Rihren) umschalten und eine
Minute kochen lassen. Temperatur abstellen und noch eine
Minute weiter kontinuierlich ruhren, damit Temperatur etwas
sinkt . Joghurt zugeben und mit Flexi vermischen.

Creme in die abgekuhlten Tartelettes flllen, glattstreichen
und fur mindestens eine halbe Stunde kihlstellen.

Ca. eine Stunde vor Verzehr:

Obst vorbereiten und nach Wahl belegen.

Erdbeeren z.B. halbiert wie eine Tulpe. Mango in dunne
Streifen vom Kern schneiden und dann in 2-3 cm grolle Bander
schneiden und in die Creme wie Blutenblatter stecken.

Trauben halbiert.

Guss nach Packungsanleitung zubereiten. Von innen nach aussen
mit einem LOoffel aufbringen (teilweise mit Pinsel nachhelfen).
Nur bei Himbeeren habe ich auf Guss verzichtet und nur etwas
Puderzucker daruber gestaubt.

Guten Appetit!



Eiskaffee-Sahne-Torte

Rezept und Fotos zur Verfigung gestellt von Marie Na

Zutaten:

6 Eier

120 g Zucker

180 g gem. Mandeln
1 Pk Backpulver

50 g Schokostreusel
k ok X X

750 g Schlagsahne
80 g Eiscafepulver
Mandelblattchen
geriebene Schokolade

Zubereitung:
Eier und Zucker mit dem Ballonschneebesen ca. 15 min auf hoher
Stufe schlagen.

Die mit Backpulver und Schokolade vermengten Mandeln unter die
Eimasse ruhren. In einer Tortenform 35-40 min. bei 160 Grad
backen.


https://www.cookingchef-freun.de/?p=10188

Von dem ausgekuhlten Boden ca 1lcm Deckel abschneiden, und
zerbroseln. Die Form wieder um die Torte geben.

Sahne mit Schneebesen steif schlagen, ( etwa 3-5 min auf
Stufe 5).

Vanillezucker und Eiskaffee- Pulver einrieseln lassen. Dies
auf den Tortenboden streichen.

Mit den Broseln, den leicht gerosteten Mandelblattchen und der
gerieben Schlokolade bestreuen, und etwa 2 Stunden kuhl
stellen

Gutes Gelingen <
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